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BREVE
DESCRIGAO

O Sri Lanka ¢ um pais insular ao sul da
India, considerado pelos antigos navegan-
tes, a propria personificacio do paraiso.
Nesse pais, o budismo reina, conferindo
uma certa paz ao lugar. As paisagens sio
tomadas por florestas, uma costa exu-
berante e um povo, cordial. Pelo Ceilao,
passaram indianos, ingleses, portugueses e
holandeses, cada um deixando a sua marca
na arquitetura e cultura.

Durante o roteiro se visita a capital da ci-
dade medieval de Polonnaruwa. Sigiriya —
o cartdo-postal do pats, nio poderia ficar

de fora. Ainda se conhecera Dambulla,

suas cavernas pintadas (UNESCO), além

I I de Kandy e Yala, onde reliquias ligadas ao
las noites y quias lig

Buda se sobressaem em meio a natureza.

Inicio em Colombos: 09 de agosto de 2025 O tour ainda inclui um passeio de trem

quc passa pCl’«l pOﬂtC dOS 9 arcos, outro

Fim em Colombo: 18 de agosto de 2025

icone do pais! Ha algumas caminhadas
Colombo: desembarque entre plantagdes de cha, montanhas e
Negombo: 1 noite ‘
Dambulla: 2 noites
Polonnaruwa: visita
Sigiriya: visita
Kandy: 1 noite
Nuwara Eliya: 1 noite
Ella: 2 noites

Yala: 1 noite
Colombo: 1 noite

planicies.

Colombo Negombo Dambulla Polonnaruwa Sigiriya Kandy NuwaraEliya Ella Yala Colombo
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POR QUE
EMBARCAR
NO GRUPO?

Grupo exclusivo para brasileiros.

+ Guia local acompanhante falando
espanhol.

+ Hotéis categorias 4*, ja amplamente
utilizados no mercado brasileiro.

« Cobre os principais pontos do pais.
+ Um mix de cultura e natureza.

+ Mergulhe em um pais onde o budis-
mo aflora.

+  Programa com étimo custo-beneficio.

1° DIA « 09 de ago. (SAB) |
DESEMBARQUE AEROPORTO DE
COLOMBO — NEGOMBO

Chegada em Colombo via voo internacional.
g

. . . - A
Passe pelas formalidades de imigracao e alfan-
dega ¢ prossiga para o saguio de desembarque
geral para se encontrar com o guia acompa-
nhante que fala espanhol que estara com o
grupo durante toda a viagem. Transfer at¢ o
hotel em Negombo, check-in ¢ pernoite.

A REFEICOES INCLUIDAS: nenhuma

2° DIA + 10 de ago. (DOM) | NEGOMBO
- DAMBULLA

Depois do café da manha no hotel, ida rumo
a Dambulla (cempo de traslado aproxima-
damente 2h30), almoco sera servido na rota,

em um restaurante local. Chegada no hotel e
check-in. Restante do dia livre.

Atividade opcional: ida ao Parque Minneriya
(ou outros parques a depender da quantidade
de animais encontrados em dias proximos) —
para ver clefantes em seu habitat natural (valor
informado na parte de precos desse roteiro).

Para quem for ver os elefantes, a previsao de
retorno ao hotel ¢ por volta das 19h.

K REFEICOES INCLUIDAS: café da manha,

almogo ¢ jantar

3° DIA - 11 de ago. (SEG) | DAMBULLA
— POLONNARUWA - SIGIRIYA -
DAMBULLA

Bem cedo, apos o cafe da manha, ida at¢ a
cidade medieval de Polonnaruwa.



Aqui, é possfvel interagir com as criancgas
em uma escola. Trajeto de cerca de 30 min.

do hotel.

Polonnaruwa foi a segunda capital do Sri
Lanka governada pelo Rei Vijayabahu, apos

a destrui¢do de Anuradhapura (em 993).
Além dos monumentos bramanes construi-
dos pelos Cholas, o local compreende ruinas
monumentais da fabulosa “cidade-jardim”
criada por Parakramabahu [, no s¢c. XII. Sera
visitado: o Palacio do Rei ¢ os banhos, além
do Templo da Reliquia do Dente, a magnifi-
ca Casa da Imagem ¢ o historico “Watadage”.
A visita termina no Templo Gal Vihara, para
testemunhar as estatuas de Buda esculpidas
na rocha. Bicicletas sao disponibilizadas para

passear no local, de forma gratuita.

Depois das visitas, refei¢io caseira servida
numa fazenda local, preparada no forno a
lenha e servido em folhas de bananeira e potes

de barro, algo muito tradicional no pais.

Mais tarde, subida no Forte de Sigiriya, um
dos 7 patrimonios mundiais pela UNESCO

da ilha. Transfer de aprox. 30 minutos.

A Fortaleza de Sigiriya, tamb¢m conhecida
como “Lion Rock”, foi construida no topo de
uma pedra no séc. V. O Rei Kasyapa cons-
truiu esse incrivel palacio de pedra escondi-
do. No local, ha belos jardins paisagisticos.
Durante a subida, serdo feitas paradas para
aprender sobre diferentes teorias em torno
do palacio. A subida consiste em aprox. 1200

degraus.

Ao longo do caminho, destacam-se cavernas,
a parede de espelhos, afrescos e as ruinas do

/ . ! .
proprio palacio no topo da rocha.
Retorno e pernoite no hotel.

K REFEICOES INCLUIDAS: café da manha,

almoco ¢ jantar.

4° DIA - 12 de ago. (TER) | DAMBULLA
— KANDY

Ap0s o cafe da manha, check-out do hotel e
transfer para Kandy. Ao longo do caminho, vi-
site Dambulla (UNESCO), conhecido por seus
templos antigos dentro de cavernas pintadas.
Apo0s visita, transfer para Kandy — aprox. 2h30.

Os templos na caverna em Dambulla foram
0 maior e mais bem preservado complexo de
templos em cavernas do Sri Lanka, elevan-
o-se metros sobre as planicies ao redor
d 160 met b pl ,
com mais de 80 cavernas catalogadas no com-
! . .
plexo. O local ¢ de particular interesse para
qualquer pessoa interessada em arte antiga,
pois 5 das cavernas contém estatuas ¢ pintu-
ras antigas relacionadas e retratando o Buda e

etapas da sua vida.

A subida da base nio ¢ extenuante e pode ser
feita em um ritmo trzmquilo. Leva-se aprox.
30 min e tem 200 degraus. Tem-se que cobrir
joclhos ¢ ombros ¢ entrar descal¢ado nos
templos.

O Sri Lanka ¢ famoso por suas especiarias. Des-
de os tempos antigos, comerciantes de todo o
mundo vieram para o Sri Lanka trazendo seus
sabores para a ilha, resultando em uma rica
diversidade de estilos e técnicas culindrias. O
povo do Sri Lanka usa especiarias em seus pra-
tos ¢ normalmente nio segue uma receita exata.

Alem disso, algumas das especiarias tambem

sdo usadas para fins medicinais na Ayurveda.




Por isso, hoje, visita-se um jardim de especia-

rias privado, como cravo perfumado, canela,
cardamomo, noz-moscada, pimenta, cacau ¢
baunilha. Sera explicado sobre as diferentes
especiarias — se faz uma demonstragio culi-

naria no jardim, antes do almoco.

Kandy ja foi a capital dos Reis Kandyan do
scculo XVI, que defenderam com sucesso seu
reino contra invasores portugueses e holande-
ses por 300 anos. A cidade acabou caindo nas
maos dos britanicos em 1815, mas a salubre
estacao montanhosa manteve sua posicao
como um epicentro da cultura cingalesa e o
local de uma importante peregrinacio espi-
ritual para os budistas. Muitas das lendas,
tradicoes e folclore ainda sio mantidas vivas

pelo povo amigavel da regido.

Na parte da tarde, ida para visitar o Templo
da Reliquia do Dente.

O famoso Templo da Reliquia do Dente
Sagrado, ou “Dalada Maligawa” em Kandy, ¢
um dos locais de culto mais venerados pelos
budistas. Construido no sée. XVI, esse templo
abriga a sagrada Reliquia do Dente do Buda
trazida ao Sri Lanka durante o reinado do Rei

Meghavarna (301-328).

Aps as visitas, retorno ao hotel.

K REFEICOES INCLUIDAS: café da manha,

almoco ¢ jantar

5° DIA - 13 de ago. (QUA) | KANDY -
NUWARA ELIYA

Ap0s o caf¢ da manha, seguimos para a
plantacio de cha de Nuwara Eliya, visitando
tamb¢m a Fabrica de Cha. O percurso até
Nuwara Eliya leva aprox. 2h30.

O chi foi introduzido pela primeira vez no
Sri Lanka em meados do séc. XIX e Nuwara

Eliya sempre foi a capital do cha do pais.
Almoco servido em um restaurante local.

Continue para Nuwara Eliya para um city

A .
tour Ppanoramico.

Nuwara Eliya ¢ conhecida como a “Pequena
Inglaterra” do Sri Lanka, sitcuada em um lindo
cenario de montanhas, vales, cachoeiras e plan-
tacdes de chd. E suposto ser um dos lugares
mais frios da ilha, mas ¢ realmente como um
dia de primavera ing]és, embora a temperatura
caia um pouco ao anoitecer. Em todo o redor
de Nuwara Eliya, sdo vistas as da influéncias

bricanicas.

R REFEICOES INCLUIDAS: café da manha,

almoco ¢ jantar

6° DIA + 14 de ago. (QUI) | NUWARA
ELIYA - ELLA

Ap0s o caf¢ da manhi, check-out do hotel por
volta das 10h ¢ ida ate a esta¢io de trem Nanu-
-Oya para embarque no trem que parte para Ella.

Viajar de trem ¢ provavelmente a maneira
mais interessante de se locomover na regido
montanhosa do Sri Lanka. Essa também ¢ tal-
vez uma das melhores maneiras de se misturar
com os moradores da area que usam o trans-

porte ferroviario no dia a dia.



Nota: a jornada de trem dura 3h30. O almogo sera um box
servido a bordo. Incluido no valor estéa o ticket para embarcar
na segunda classe. O guia ird acompanhar o grupo no trem
enquanto seu 6nibus turistico viajara para a estacdo de trem
de Ella com sua bagagem e aguardara sua chegada.

Ella, se traduz como “cachoeira”, um nome
adequado para essa pequena cidade localizada
em um recanto montanhoso, devido as suas
vistas deslumbrantes adornadas com cascatas
que escorrem por seu terreno acidentado. Na
chegada check-in no hotel ¢ sugere-se cami-
nhada at¢ a cidade para explorar por conta
propria, pois o restante do dia ¢ livre.

9K REFEICOES INCLUIDAS: café da manha,

almoco ¢ jantar
7° DIA + 15 de ago. (SEX) | ELLA

Saida do hotel por volta das 4h30 em uma
viagem de 45 min. at¢ Bam Baragala Patcha-
na, um planalto com vistas panoramicas para
os vales ¢ montanhas ao redor. Ao chegar,
caminhada de 20 min. at¢ a rocha para teste-
munhar um belissimo nascer do sol da ilha!
Depois de absorver esse momento magico,
relaxe e tome seu café da manha com calma.

Em seguida, volta ao veiculo para um curto
passeio e caminhada pela vila de Bibilegama.
Essa levara a uma comunidade hindu que se
originou na India na década de 1930 e emi-
grou para trabalhar nesses campos de cha.

O Hindu Kovil tem um dos cenarios mais
lindos que existem — os campos de cha exube-
rantes com o imponente Bambaragala Pa-
thana. O passcio tem duraciao aproximada de
1h30 por plantacoes de cha, nos levara a casa
de uma familia local para tomar um lanche.

Depois, volta ao hotel e resto do dia livre.
Atividade opcional: subida de modo inde-

pendente ao Adam’s Peak. A caminhada leva
entre 30 a 45 minutos e ¢ considerada facil.

Depois disso, visita-se a Ponte dos 9 Arcos.
Construida de pedra, tijolos e cimento (sem
aco) foi criada na era britanica. Caminhe ¢
tire fotos ao longo da ferrovia que passa pela
ponte, enquanto o guia explica as historias
sobre 9 Arcos.

9K REFEICOES INCLUIDAS: café da manha,

almoco ¢ jantar
8° DIA + 16 de ago. (SAB) | ELLA-YALA

Ap6s caf¢ da manha, check-out e ida para o
Parque Nacional de Yala.

Transfer de Ella para Yala — aprox. 2h30.

Yala — um parque selvagem, misterioso ¢ magi-
co. Provavelmente um dos melhores lugares do
mundo para avistar leopardos, ursos-preguica,

clefantes, além de passaros.

Almogo sera servido na rota, em um restau-

rante local.




Transfer para o Parque Nacional de Yala —

aprox. 30 min.

O Parque Nacional de Yala tem paisagens
mistas: matagais, pastagens abertas, pocos de
agua, lagoas de agua e florestas ribeirinhas.
O habitat tem ainda um grande nimero de
mamiferos, como veados-malhados, javalis,
bufalos aquaticos ¢ o urso-preguica ameaca-
do de extin¢io. Também ¢ um dos melhores
lugares do pais para ver elefantes selvagens e
o raro leopardo do Sri Lanka, tendo uma das
maiores densidades de leopardos do mundo!

Apods uma emocionante experiéncia com a

vida selvagem, check-in no hotel.

Tarde livre.

K REFEICOES INCLUIDAS: café da manha,

almogo ¢ jantar

9° DIA - 17 de ago. (DOM) | YALA —
GALLE - COLOMBO

Nessa manhi, por volta das 10h, parte-se
de Yala para Galle, um dos antigos postos

comerciais do Sri Lanka. O trajeto at¢ Galle

dura aprox. 2h45.

No caminho, veja a tradicional pescaria “Seile
Fishing”. A pesca de “Stilt”, denominada “Ri-
tipanna”, ¢ um método de pesca tradicional
praticado por pescadores ao longo da costa
sul, principalmente em areas como: Welipen-
na, Koggala, Kumbalgama, Aranwala, Midi-
gama, Thalarambe ¢ Kachaluwa.

Almogo sera servido em um restaurante local
no caminho.

Explora-se o Forte de Galle , visita-se uma
igreja holandesa, a casa do governador, os
armazéns de especiarias, a praga do tribunal,
o Kacheri ou Prefeitura, o farol e as muralhas.
Perto da antiga mesquita drabe ha ruas que
levam aos campos de criquete ¢ a casa do juiz
distrital, cercada por antigas arvores de fran-
gipani. Ha uma variedade de lojas boutique

exclusivas.

Apos as visitas, parte-se para Colombo, a ca-

pital do Sri Lanka.

O trajeto de Galle a Colombo levara aprox.
2h15.

Colombo ¢ fascinante, com uma mistura
aconchegante de passado e presente, ¢ o cen-
tro comercial do pa{s. Visita panorﬁmica por:
Town Hall Building, Gangaramaya Temple,
The National Museum for Natural History,
Independence Square ctc.

Parada no Old Dutch Hospital para uma
xicara de cha a noite, esse foi restaurado de
forma impressionante e agora abriga restau-
rantes, bares, lojas boutique e spas. Cons-
truido ha 4 séculos, o edificio ¢ um exem-
plo retumbante da arquitetura holandesa
oriental.



K REFEICOES INCLUIDAS: café da manha,

almogo ¢ jantar

10° DIA - 18 de ago. (SEG) | COLOMBO
— SAIDA DO SRI LANKA

Em seguida, check-out e transfer at¢ o Aero-
porto de Colombo para tomar o seu voo de
volta para a casa ou outro destino.

K REFEIQOES INCLUIDAS: café da ma-
nha, a depender do horario que parte do seu

voo internacional.

Transfer at¢ o acroporto (CMB) — Aeroporto
Internacional Bandaranaike — aprox. 50 min.




INCLUIDO NO VALOR

+ 9 noites de acomodacéo nos hotéis.

+ Transporte durante toda a programagao
em veiculo compativel com o grupo, com
ar condicionado.

+ Guia acompanhante falando espanhol.

+ Pensédo completa (café da manha, almo-
CO e jantar, exceto no dia da chegada e
dia de saida).

» Todas as entradas nos respectivos atrati-
VoS e taxas governamentais.

+ Trem (segunda classe) entre Nuwara
Eliya (Nanu-Oya) e Ella.
+ 01 safari 4x4 no Parque Nacional de Yala.

+ Agua no veiculo.

NAO INCLUIDO NO VALOR

+ Early check-in ou late check-out. Check-in
as 14h e check-out as 11h.

+ Noites extras na chegada.

* Valor com o visto.

+ Despesas pessoais, gorjetas, qualquer
refeicdo nao mencionada como incluida,
Seguro viagem, ou voo.




VALORES
Por pessoa em acomodacao dupla

usD 2.420

Suplemento acomodacao individual USD 967

Grupo tera sua saida garantida a partir de 6 pessoas.
Saira com no maximo 14 viajantes.

Suplemento opcional (visita ao Parque Minneriya ou Eco Park ou Kaudulla Parque
Nacional): USD 100 por pessoa (Inclui transfer Ida e volta)

Cidade Hotéis ou similares Noites
Negombo Jetwing Blue ou similar 1
Dambulla Amaya Lake ou similar 2
Kandy Amaya Hills ou similar 1
Nuwara Eliya Jetwing St Andrews ou similar 1
Ella Ella Flower Garden ou similar 2
Yala Jetwing Yala ou similar 1
Colombo The Kingsbury ou similar 1



https://www.jetwinghotels.com/jetwingblue/#gref
https://www.amayaresorts.com/amayalake/
https://www.amayaresorts.com/amayahills/
https://www.jetwinghotels.com/jetwingstandrews/
https://www.ellaflowergardenresort.com/
https://jetwinghotels.com/jetwingyala/
https://www.thekingsburyhotel.com/

O
—J) DOCUMENTAGCAO E VISTOS

PASSAPORTE BRASILEIRO: validade minima de 6 meses e minimo de 3 paginas em branco.
Brasileiros precisam de visto para o Sri Lanka, consulte mais no site oficial do governo.

% VOOS INTERNACIONAIS

Cada viajante pode chegar e partir no voo de sua preferéncia desde que respeite as datas de chega-
da e saida. Transfers serdo providos sem cobranca adicional.

=_-D

CONDICOES DE PAGAMENTO E CANCELAMENTO

+ 50% do valor do tour deve ser feito no ato da reserva.
+ Pagamento integral deve ser feito em até 45 dias do inicio do tour.

« Cancelamento feito 30 dias do inicio do tour: 100% de multa, se entre 45-30 dias: 50% de multa;
com mais de 46 dias, sem multas.


https://eta.gov.lk/etaslvisa/etaNavServ

